Ohr-Akupunktur

)

R

R
B 7 P
i A\
8,
|
v
/k {/
= s,

%
1956 stellte der franzdsische Arzt Paul
Nogier auf einem Akupunkturkongress

in Marseille die , Aurikolotherapie”
(lat. auricolo = Ohr) vor.

Diese Therapieform wurde von Nogier
anhand seiner personlichen Erfahrun-
gen mit Reflexzonen und Reflex-
punkten des Ohrs entwickelt.

Es ist noch nicht gekldrt, ob 2000 Jahre
alte chinesische Schriften ebenfalls von
Akupunkturpunkten am Ohr berichtet
haben.

In der Vorstellung der Ohr-Akupunk-
tur nach Nogier ist der gesamte
menschliche Korper im Ohr abgebildet,
und zwar wie ein Embryo mit dem
Kopf nach unten. Dabei projiziert sich
der Kopf des Embryos auf das Ohr-
lappchen. Im mittleren Teil des Ohrs
bildet sich die Wirbelsiule ab, im
oberen Teil der Ohrmuschel sind die
angewinkelten Beine abgebildet.



Die inneren Organe des Korpers
projizieren sich auf das Innere der Ohr-
muschel.

Mit Hilfe der Stimulation bestimmter
Ohrregionen oder -punkte soll so
Einfluss auf den Korper genommen
werden.
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